
Ruokalista vko 32 
 
Maanantai  
Bearnaisebroileri (FIN)   GL 
Makaronilaatikko (FIN)   L  
Kasvispannu     KGL 
Tomaattinen lihapullakeitto   GL 
Hedelmärahka    GL 
 
Tiistai 
Burgundinpata (FIN)   GL 
Koskenlaskijan broilervuoka (FIN) GL 
Kasvismunakas    KGL 
Makkarakeitto     GM 
Suklaamousse    GL 
 
Keskiviikko  
Jauhelihamureke (FIN)   GL 
Lohipyörykät    L 
Pinaattiletut     KL 
Chorizokeitto    GL 
Raparperikiisseli    GM 



 
Torstai 
Possupata (FIN)    GL 
Kalaleike     L 
Kasviskiusaus    KGL 
Hernekeitto     GL 
Pannari     L 
 
Perjantai 
Maissipaneroitu broilerileike  GL 
Kinkkumunakas    L 
Kasvismunakas    KL 
Pinaattikeitto    KGL 
Karpalokiisseli    GM 
 
 
L = Laktoositon G = Gluteeniton K=Kasvis 
M=Maidoton  
FIN) = Valmistuksessa ka ̈ytetyn tuorelihan  
alkuperämaa  
 
     
 


